
本
日
の
お
す
す
め

本
日
の
造
り
盛
り
合
わ
せ 

四
０
０
０

一
品
料
理

天
豆 

六
０
０

焼
き
茄
子 

七
０
０

太
ア
ス
パ
ラ
塩
ゆ
で 

六
０
０

塩
ト
マ
ト 

八
０
０

も
ず
く
酢 

八
０
０

う
る
い
煮
浸
し 

七
０
０

目
光
り
南
蛮
漬
け 

八
０
０

菜
の
花
の
辛
子
和
え 

六
０
０

赤
貝
の
ぬ
た 

一
０
０
０

出
し
巻
き
玉
子 

一
０
０
０

こ
の
わ
た 

一
三
０
０

水
菜
と
じ
ゃ
こ
の
ハ
リ
ハ
リ
サ
ラ
ダ 

九
０
０

馬
刺
し 

三
０
０
０

和
牛
の
ス
テ
ー
キ 

四
０
０
０

和
牛
の
わ
ら
び
鍋 

二
五
０
０

イ
ベ
リ
コ
豚
の
西
京
焼
き 

一
八
０
０

太
刀
魚
新
じ
ゃ
が
包
み
焼
き 

一
四
０
０

め
ば
る
木
の
芽
焼
き 

一
四
０
０

蛸
の
桜
煮 

一
０
０
０

筍
煎
り
出
し 

九
０
０

生
雲
丹
の
小
茶
碗
蒸
し 

一
０
０
０

鯛
の
あ
ら
焼
き 

一
０
０
０

山
菜
の
天
ぷ
ら 

九
０
０

稚
鮎
の
天
ぷ
ら 

一
０
０
０

あ
い
な
め
の
唐
揚
げ 

一
二
０
０

穴
子
と
ア
ス
パ
ラ
八
幡
揚
げ 

一
二
０
０

海
老
真
丈
の
は
さ
み
揚
げ 

一
二
０
０

デ
ザ
ー
ト

苺
あ
ん
み
つ 

五
０
０

日
向
夏
の
ゼ
リ
ー 

　
　
　
　

季
節
の
フ
ル
ー
ツ 

六
０
０

お
食
事

釜
上
げ
し
ら
す
と
お
か
か 

四
０
０
０

鰻
と
牛
蒡 

五
０
０
０

手
打
ち
蕎
麦 
一
０
０
０

稲
庭
う
ど
ん 

一
０
０
０

し
そ
じ
ゃ
こ
ご
飯 

一
０
０
０

す
っ
ぽ
ん
雑
炊 

一
八
０
０

土
鍋
ご
は
ん
（
二
人
前
）

筍
若
筍
煮 

一
０
０
０

焼
筍 

二
五
０
０

辛
子
味
噌 

九
０
０

黄
味
揚
げ 

九
０
０

ほ
た
る
い
か

造
り 

一
五
０
０

薄
造
り 

一
八
０
０

し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ(

一
人
前)

 
二
０
０
０

鯛


